Chers Juniors, Chers Parents, Ways, le 15 aotit 2008

i 2

La saison 2008, loin d’étre finie, a déja été riche en événements. Nos jeunes joueurs se sont
distingués dans toutes les compétitions et ont été particulierement brillants en Interclubs,
Kids Tour et Junior Tour, et tout dernierement lors du National.

La rentrée de septembre est toute proche. Nous avons planifié la nouvelle saison 2008-2009
pour favoriser 'accomplissement personnel et sportif des enfants.

Un nouvel élément, essentiel, va étre intégré dans 'enseignement de 'école de golf: la formation
psychologique des juniors pour les aider a développer ces qualités mentales utiles au controle
des innombrables situations de jeu.

Les modules que nous avons retenus avec Gil Vertongen* pour nos E-Teams et Aiglons sont :

+ Gestion du stress, de lanxiété et de Iactivation
+ Imagerie mentale

+ Dialogues intérieurs

+  Fixation d’objectifs

+ Routines d’action en compétition

+ Concentration

+  Communication

Pour travailler en totale symbiose avec le coach mental, le staff enseignant va suivre une
formation en psychologie du sport tout au long de la saison 2008-2009 sous la direction de
Frédéric Nils*.

Pour les E-team et Aiglons et afin d’en faire partie, nous organisons des tests de sélection

le samedi 6 septembre a 9 heures, (méme principe que les détections AFG) qui nous
permettrons de voir si votre enfant a le niveau nécessaire, et de déterminer dans quel groupe
Iinsérer : Eteam, Aiglons 1, Aiglons 2, Aiglonettes.

Les inscriptions pour le test sont a envoyer a nath@taddgolf.com, la cl6ture des inscriptions
se fait le lundi ler septembre a midi.

Le programme détaillé peut-étre consulté sur le site internet : www.golfempereur.com

Vous trouverez en annexe les tarifs pour les cours du samedi et du mercreds,
les feuilles d’inscriptions (la cloture des inscriptions se fait également le ler septembre a midi),
et le planning 2008-2009.

Restant a votre disposition pour tout complément d’informations, nous vous prions d’agréer,
Chers Juniors, Chers parents, nos meilleures salutations golfiques.

Giulio Tadiotto Nathalie Tadiotto
Directeur Tadd Golf School Responsable Juniors Golf de CEmpereur

*Gil Vertongen est psychologue et psychologue du sport. Il est collaborateur scientifique au ENRS, et réalise une these
de doctorat sur la motivation. Il se chargera de la formation des jeunes au travers de différents modules visant a
acquérir les compétences psychologiques des golfeurs.

* Frédéric Nils est docteur en psychologie, sociologue et psychologue du sport. Il est professeur aux Facultés
Universitaires Saint-Louis, et chargé de cours a I'Université catholique de Louvain-la-Neuve ainsi qu'a I'Université Libre
de Bruxelles. Il est membre du conseil d'administration de la Fédération Belge de Psychologie du Sport, et enseigne
dans le certificat universitaire en psychologie de la performance sportive. Il se chargera principalement de
l'introduction a la psychologie du sport a I'attention du staff.

Tous deux ont plusieurs années d'expérience en matiere de suivi psychologique et de préparation mentale d'athletes
de niveau international.



PROGRAMME JUNIORS 2008-2009

Le moment est venu de vous présenter le nouveau programme Juniors.

Fidele a la philosophie de notre enseignement, nous continuons a encourager les jeunes golfeurs a progresser
pour leur propre satisfaction.

Au-dela des performances sportives, nous restons attentifs a leur motivation interne qui les pousse a surmonter
les obstacles pour connaitre le plaisir d'aller au bout d'une épreuve. Et pour que cet apprentissage de golf se fasse
dans les meilleures conditions, nous veillons a leur procurer un environnement favorable, des structures sérieu-
ses et un encadrement qui s'adresse au niveau de chacun.

Les sessions du mercredi et les cours de perfectionnement du samedi donnent l'occasion d'aborder des themes
différents comme travailler le mouvement du corps, entretenir sa condition physique et mentale, découvrir

les diftérents moments du swing décomposé image par image grace au support informatique, approfondir ses
connaissances des regles de maniere ludique.

Le nouveau programme Juniors 2008-2009 s'étend sur une année afin de pouvoir mieux préparer les
sessions et les cours tout en offrant un tarif d'inscription plus avantageux.

Les sessions du mercredi

Age (atteint en 2009) 6a7m | 82120 13et+® 13et+®@
Inscription 3 trimestres 355€ 310€ 310€ 535€
L 13al5ans | 16al8ans | 13al5ans | 16al8ans
Cotisation club* 40 € 40 €
160 € 300 € 160 € 300 €
Total 395 € 350 € 470 € 610 € 695 € 835€

* La cotisation club inclut la cotisation fédérale qui est valable jusqu'a la fin 2009.

(1) Practices et parcours accompagnés: 30 séances de 2 heures. Balles gratuites le jour de I'entrainement.
(2) 30 cours individuels de 30 minutes ; les cours sont a prendre a un rythme de : un cours par semaine (hors week-end) de début

septembre a fin juin.

FORFAIT ANNUEL POUR LES BALLES EN DEHORS DES SESSIONS : 80 €

Les sessions du samedi

Age (atteint en 2009)

4a6W

7a18@

Inscription 3 trimestres

380€

350 €

30 cours de 1 heure
(1) engroupe de 4 a6 éleves
(2) engroupede6

Gratuité des balles pendant le cours. La distibution des balles se fait exclusivement par les pros.

Si certains Juniors sont désireux de participer a des activités d’'une autre catégorie d’4ge, ils peuvent en faire la demande aupres de

I'Ecole ou du Secrétariat.

Le formulaire ci-joint permet de s'inscrire dés maintenant.

Si vous ne souhaitez pas bénéficier de l'avantage qu'offre I'inscription annuelle, il vous est loisible de vous inscrire sur la page suivante
(inscriptions) par trimestre isolé du programme.

Toutes les informations pratiques et complémentaires figurent aux valves et sur notre site internet. N'hésitez pas a nous contacter

pour des plus amples renseignements.



INSCRIPTION PROGRAMME JUNIORS 2008-2009

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

GSM Junior : GSM Parents :

Email Junior : Email parents :

[ ] Je m'inscris pour les sessions du mercredi des trois trimestres 2008/2009
et je verse la somme de

[]395€ []350€ [J470€ []610€ []695€ []835€

[] Je m'inscris pour les cours du samedi des trois trimestres 2008/2009
et je verse la somme de
[]380€ []350€

[] Je m'inscris seulement pour les sessions du mercredi d'un seul trimestre début septembre 2008
et je verse la somme de

[ ] 155€ (membre) [ ] 215 € (non-membre)

[ ] Je m'inscris seulement pour les cours du samedi d'un seul trimestre début septembre 2008
et je verse la somme de

[] 165€

Tous les tarifs repris ci-dessus comprennent I'assurance fédérale obligatoire de 10 €

[ ] Jeverselasommetotalede € aucomptedel ASBL 271-0249446-91
(merci d'inscrire dans la communication le nom et le prénom du junior).

Les inscriptions étant limitées, le paiement fera office d'inscription.
Cette feuille d'inscription doit étre déposée ou envoyée par courrier
ou par fax au n° 067 77 18 33 au secrétariat avant le ler septembre 2008.

[ ] Pourle moment je ne suis pas intéressé par le golf
et il ne faut donc pas me tenir au courant des activités Juniors.

Avis aux parents.
Auriez-vous un peu de temps a consacrer aux Juniors dans le cadre de leur activités sportives?

[] Oui  votre nom votre téléphone

[ ] Non




Lors des cours du mercredi, vos enfants découvrent toujours une magnifique table de
prix, qui récompensent les plus méritants. Et cela grace aux généreux sponsors qui
sont des parents et des membres.

Nous aimerions continuer a gater ces jeunes golfeurs. C'est pourquoi nous faisons
appel a votre générosité.

Sivous désirez devenir sponsor des Juniors, rien de plus simple. Il suffit de vous
inscrire au secrétariat ou au valve "important” du Club House. Vous pouvez a votre
libre choix, soit effectuer un virement de 85 € au compte 271-0249446-91 de I'ASBL
Golf de L'Empereur avec la mention "sponsoring mercredi 2008/09",

soit prévoir 18 lots (6 catégories avec 3 prix chacune).

Dans les deux cas, réglez ceci a votre meilleure convenance, mais au plus tard 7 jours
avant la date de votre compétition.

A l'avance un tout grand merci pour nos enfants et pour votre contribution a faire de
notre club a tous, un endroit ot il fait bon vivre.



